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作者简介院路成文袁男袁湖北仙桃人袁华中科技大学人文学院教授尧博士生导师袁中国词学会常务理事遥

中国古代牡丹审美玩赏风习袁最盛于北宋遥 以
洛阳为中心的牡丹审美玩赏活动袁 在帝王后妃尧朝
廷大臣尧一般士大夫文人以及广大民众的共同参与
下袁体现出大众化尧经常性和制度化等特点遥在洛阳
等地袁由地方行政长官主持推动的野万花会冶连年举
行曰在朝中袁以皇帝为中心袁众朝臣随侍举行的野赏
花钓鱼宴冶袁前后持续近百年遥为使帝王后妃在牡丹
花季能够欣赏到姚黄魏紫等名贵品种袁西京留守每
年差人驿送牡丹至开封袁谓之野贡花冶遥 此举更是延
续至徽宗朝袁甚至演变为野花石纲冶之类劳民伤财的
恶政遥 牡丹与政治的联姻袁因而成为北宋牡丹审美
玩赏活动的突出特点遥 与此同时袁士大夫文人对于
牡丹的关注袁也达到了空前地步遥 文坛领袖欧阳修
任洛阳留守推官时袁受洛阳爱花风俗熏染袁检阅书
史尧实地考察袁撰写了著名的叶洛阳牡丹记曳袁并以野洛
阳花下客冶自谓袁留下了不少题咏牡丹的作品曰著名
理学家邵雍中晚年定居洛阳袁在观照牡丹的同时袁喋
喋不休地题咏牡丹袁藉以观物阐理明道袁表达对宇
宙尧历史尧世事尧人生的理解与体悟遥 除此之外袁几乎
所有著名文人都曾有过栽植尧 游赏牡丹的经历袁留
下了近五百首题咏牡丹的诗篇遥 基于上述情形袁北
宋牡丹诗在主题取向及文化精神方面袁体现出颂圣
文化与士大夫精神交织呈现的时代特点遥

一尧北宋时期基于颂圣心理而创作的牡丹诗
牡丹审美活动与政治文化的联姻袁是北宋牡丹

文化的新特点遥 由此形成的若干制度袁或与此相关
的若干政治事件袁为牡丹审美玩赏与歌咏创造了更
多的契机遥 北宋牡丹诗词中袁有相当一部分便是由
此衍生出来的作品遥它们可以看作是李白应制咏牡
丹在宋代的嗣响袁但其规模和声势则远远超过了李
白及唐代为数不多的同类创作遥

首先袁 持续近百年的北宋宫廷赏花钓鱼宴袁衍
生了一批副产品要要要赏花钓鱼诗遥

北宋宫廷赏花钓鱼宴在太祖时就已略具雏形袁
至太宗尧真宗朝形成定制袁仁宗朝趋于极盛遥这项宫
廷礼仪制度的最后一个环节是赋诗遥比如从宋太宗
太平兴国九年渊雍熙元年袁984冤至宋仁宗庆历元年
渊1041冤袁几乎每年暮春袁都要在宫廷后苑举行赏花
钓鱼宴袁每次活动必令从臣赋诗袁大多数情况下袁皇
帝带头赋诗袁从臣唱和遥 仁宗嘉祐六年渊1061冤又举
行过规模盛大的赏花钓鱼宴遥 譹訛

在诸次赏花钓鱼宴饮赋诗活动中袁宋仁宗嘉祐
六年渊1061冤的一次活动影响最大遥这次活动由宋仁
宗首倡袁从臣皆和遥据叶全宋诗曳统计袁当时宰臣以下
韩琦尧欧阳修尧司马光尧宋庠尧宋祁尧祖无择尧陈襄尧刘
敞尧苏颂尧王安石尧郑獬尧沈遘尧徐积等数十人各唱和
创作一至二首遥 宋祁更有状云院

臣伏见今月二十五日袁召宰臣以下赴后苑
赏花钓鱼遥侧闻降赐天什袁许群臣属和遥荣幸之
极袁二纪罕逢遥 臣滥直北门袁于法当从遥 而偶以

颂圣文化与士大夫精神的交织呈现
要要要北宋牡丹诗的文化观照
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摘 要院基于北宋牡丹审美玩赏活动的新特点袁与唐五代牡丹诗相比袁北宋牡丹诗的创作情况体现出鲜明的时代特点遥其
中袁基于颂圣心理而创作的牡丹诗大规模涌现袁使作为题咏对象的牡丹被赋予深厚的政治意涵遥与此同时袁基于士大夫文人个
体化情感尧经历或精神的牡丹诗词袁在继承中晚唐文人牡丹诗的基础上袁得到了进一步的丰富和发展遥
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移疾袁适在告中袁不得侍欢秘幄袁与百兽参舞遥
怅恨三陌袁飞肉无阶遥谨率芜累袁次歌奉和圣制
诗一章遥局情浅致袁无以称道盛德万分之一袁干
渎呈览遥 渊叶全宋诗曳第 2514页冤
赏花钓鱼诗的创作袁甚至成为有机会参与赏花

钓鱼宴的士大夫文人的必修课袁许多人为应付场面
往往野宿构冶渊即提前写好诗袁以备不时之需冤袁偶遇
皇帝临时改换诗题则狼狈不堪遥比如叶宋会要辑稿窑
礼窑赏花钓鱼宴曳载院

叶麟台故事曳院天圣八年二月袁上幸后苑赏
花袁宴辅臣尧宗室尧从官袁及三馆京官以上亦预遥
先是袁得唐明皇山水字石于永兴袁寘于清辉殿遥
是日袁命从臣观之袁应制赋诗袁上亲第其能否遥
集贤校理王琪诗最蒙称善袁寻下褒诏袁而度支
员外郎尧秘阁校理韩羲诗最恶袁乃夺职为司封
员外郎尧通判冀州遥 范蜀公叶东斋遗事曳院赏花尧
钓鱼赋诗袁往往宿制遥 天圣中袁永兴军进山水
石袁因命赋山水石歌袁出于不意袁多荒恶者遥 中
坐优人入戏袁各执纸笔若吟咏状遥 一人忽仆于
石上袁曰院野数日来作赏花钓鱼诗袁准备应制袁却
被这石头撩倒遥 冶譺訛

提前宿构袁临时换题袁因而导致应制作诗时文
不对题袁狼狈不堪袁自属可笑遥有的诗人甚至拟作数
十首赏花钓鱼诗袁以备不时之需遥 如叶全宋诗曳即收
有彭汝砺叶拟赏花钓鱼诗曳十首遥

北宋宫廷赏花钓鱼诗袁以颂圣为主袁艺术性比
较一般袁且大多亡佚袁否则袁按照叶宋会要辑稿曳等史
料的记载来推测袁恐怕不下数千首遥

其次袁基于颂圣心理袁宋真宗尧仁宗时期的宰辅
大臣们创作了不少以歌功颂德尧歌咏太平为主题的
牡丹诗词遥 比如夏竦叶宣赐翠芳亭双头并蒂牡丹仍
令赋诗曳云院

华景当凝煦袁芳丛忽效奇遥 红房争并萼袁缃
叶竞骈枝遥彩凤比飞稳袁霞冠对舞欹遥游蜂时共
翥袁零露或交垂遥胜赏回金跸袁清香透黼帷遥
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此诗作于宋仁宗天圣年间袁 其时仁宗尚幼袁章
献皇太后垂帘听政袁野权处分军国事冶遥 二圣并立而
政治清明袁社会稳定遥在此情势下袁最高统治者利用
一些祥瑞之事袁 强调这种政治局面的合理合法性遥
这首诗通过题咏野双头牡丹冶袁歌颂野两宫昭德冶之
瑞袁无疑顺应了当时的政治局面遥 除此之外袁夏竦
叶延福宫双头牡丹曳叶五月同州奏牡丹一枝开三花曳

等诗袁宋庠叶玉宸殿并三枝牡丹歌曳叶安福展千叶双
头并枝白牡丹歌曳叶清辉殿双头牡丹曳叶瑶津亭同窠
双头牡丹曳袁宋祁叶千叶牡丹曳叶应诏内苑牡丹三首曳
等诗袁以及夏竦叶景灵宫双头牡丹赋曳尧宋祁叶上苑牡
丹赋曳等袁都是在仁宗前期特定政治形势下开展的
带有强烈颂圣意味的作品遥

第三袁通过对牡丹或牡丹玩赏活动的描述来歌
颂太平遥 这类作品数量也非常多遥

去年春夜游花市袁今日重来事宛然遥 列肆
千灯争闪烁袁长廊万蕊斗鲜妍遥 交驰翠幰新罗
绮袁迎献芳樽细管弦遥人道洛阳为乐国袁醉归恍
若梦钧天遥 (文彦博叶游花市示之珍渊慕容冤曳袁
叶全宋诗曳第 3534页)

洛阳地脉花最宜袁牡丹尤为天下奇遥 我昔
所记数十种袁于今十年半忘之遥 开图若见故人
面袁其间数种昔未窥遥客言近岁花特异袁往往变
出呈新枝遥洛人惊夸立名字袁买种不复论家赀遥
比新较旧难优劣袁争先擅价各一时遥 当时绝品
可数者袁魏红窈窕姚黄妃遥寿安细叶开尚少袁朱
砂玉版人未知遥 传闻千叶昔未有袁只从左魏名
初驰遥四十年间花百变袁最后最好潜溪绯遥噎噎
(欧阳修叶洛阳牡丹图曳袁叶全宋诗曳第 3599页)

一春颜色与花王袁况在庄严北道场遥 美艳
且推三辅冠袁嘉名谁较两京强遥 已攒仙府霞为
叶袁更夺熏炉麝作香遥会得轻寒天意绪袁故延芳
景助飞觞遥 (韩琦 叶赏北禅牡丹曳袁叶全宋诗曳第
4055页)

牡丹尊贵出群芳袁销得宸游奉玉觞遥 侍宴
佳人相与语袁姚黄争及御袍黄遥渊张公庠叶宫词曳
四首其一袁叶全宋诗曳第 6257页冤

公从帝所享钧天袁归及三春景物妍遥 洛鲤
烹鲜随玉馔袁姚黄开晚待琼筵遥 身同五福居周
分袁心似南风助舜弦遥花木只堪供暂赏袁直须嵩
少伴长年遥 渊范纯仁叶和文潞公归洛赏花曳袁叶全
宋诗曳第 7444页冤
宋人牡丹玩赏之盛况袁在许多宋人笔记小说中

都有记载遥 如欧阳修叶洛阳牡丹记曳云院野洛阳之俗袁
大抵好花遥春时城中无贵贱皆插花袁虽负担者亦然遥
花开时袁士庶竞为游遨袁往往于古寺废宅有池台处袁
为市井袁张帟幄袁笙歌之声相闻遥 最盛于月陂堤尧张
家园尧棠棣坊尧长寿寺尧东街与郭令公宅袁至花落乃
罢遥冶牡丹玩赏活动渊特别是洛阳冤在宋人渊特别是南
渡以后冤眼中正是繁华盛世的重要表征遥邵伯温叶邵
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氏闻见录曳云院野洛阳风俗尚名教袁虽公卿家不敢事
形势袁人随贫富自乐袁于货利不急也遥 岁正月梅已
开袁二月桃李杂花盛袁三月牡丹开袁于花盛处作园
囿袁四方伎艺举集袁都人士女袁载酒争出袁择园亭胜
地袁上下池台间袁引满歌呼袁不复问其主人遥抵暮袁游
花市袁以筠笼卖花袁虽贫者亦戴花饮酒相乐遥 冶上引
数诗或直接涉及到洛阳牡丹花市渊文彦博诗冤袁或对
洛阳牡丹之盛进行描述渊欧阳修诗冤袁或对日常生活
中的牡丹玩赏活动加以表现渊范纯仁尧韩琦尧张公
庠冤袁大都蕴含着一种兴奋与惬意袁这种心理情感集
中体现在强至的叶题姚氏三头牡丹曳中院

姚黄容易雒阳观袁吾土姚花洗眼看遥 一抹
胭脂匀作艳袁千窠蜀锦合成团遥 春风应笑香心
乱袁晓日那伤片影单遥
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强至渊1022-1076冤袁字几圣袁杭州人遥 仁宗庆历
六年渊1046冤进士袁尝受知于韩琦袁颇得时誉遥 这首诗
题咏姚氏三头牡丹袁从诗的第二句推测袁似乎所咏为
杭州姚姓人家所种的牡丹奇品遥 诗的前两句以姚氏
三头牡丹与洛阳牡丹中的花王野姚黄冶相提并论袁大
有此姚花亦甚奇特之慨遥次二句写牡丹颜色之鲜丽袁
以及群花齐放时之盛丽遥野春风冶二句略寓人生感慨袁
至结尾两句袁又对此姚氏三头牡丹之奇品大加赞赏袁
野好为太平图绝瑞袁却愁难下彩笔端冶两句袁表达了作
者目睹奇花的兴奋与激动袁 以及由此引发的视此牡
丹奇为祥瑞之迹的联想袁 进而表达欲形诸笔墨而无
其才力的感叹遥其实袁强至不仅已经表达了他本人赏
玩此三头牡丹时的激动情绪袁 更将富有时代色彩的
题咏牡丹以颂圣的心态集中表达了出来袁 即诗人们
在玩赏牡丹时袁感受到国势之强盛袁视美艳富丽的牡
丹为国家繁荣昌盛的象征袁从而产生了用诗歌尧绘画
等形式来描绘牡丹尧歌颂太平的强烈冲动遥牡丹之所
以成为国家繁荣昌盛的象征袁 与北宋士大夫文人赏
玩牡丹时的这种颂圣心理有很大关系遥

二尧基于士大夫文人个性化精神尧趣味或情感尧
经历而创作的牡丹诗

尽管北宋时期牡丹审美活动被赋予很多政治

化色彩袁成为朝廷礼制的重要组成部分袁从而催生
了一大批以歌功颂德尧 歌咏太平为主旨的牡丹诗
词袁但是袁作为一种与士大夫文人乃至普通百姓日常
生活密切相关的观赏性花卉袁 当它脱离那种特定语
境之后袁 仍然能以其独有的魅力引起人们的特别关
注袁进而触发个性化的情绪尧心理或感触遥 这类牡丹

诗词袁显然继承和丰富了中晚唐士大夫文人的牡丹
诗创作传统遥

渊一冤体现北宋士大夫文人博物之趣的牡丹诗
叶论语窑阳货曳尝论叶诗曳云院野小子何莫学夫诗钥

诗袁可以兴袁可以观袁可以群袁可以怨遥 迩之事父袁远
之事君袁多识于鸟兽草木之名遥冶孔子对叶诗曳之用的
这一诠释袁事实上包含了叶诗曳在客观上具有广泛记
录和展现外部世界尧自然万物的作用遥另外袁相传从
先秦时期流传下来的博物类尧本草类著作的叶山海
经曳叶神农本草经曳袁以及小学经典叶尔雅曳等袁汇聚了
大量早期博物学知识袁奠定了中国古代知识谱系中
的博物学传统遥 魏晋南北朝以迄初盛唐袁涌现出许
多类书及专门的博物学著作遥 不过袁作为古代知识
阶层主体的士大夫文人袁对于博物学的兴趣袁大致
在唐宋时期发生了比较明显的变化遥 前此袁博物学
知识的探索多少带有垄断性色彩袁 在 叶汉书窑艺文
志曳中多列术数尧方技及子部农家尧杂家等袁在叶隋
书窑经籍志曳及此后的四部图书中多属子尧史部袁可
以说是学有专门袁一般的士大夫文人未必有专门的
关注遥唐宋以后袁随着知识传播方式的进步尧社会生
活与思想观念的进展袁士大夫文人在博物学探索方
面的兴趣和能力逐渐拓展袁至北宋时期袁士大夫文
人俨然形成热衷于探索博物学知识的潮流和风尚遥
宋祁尧欧阳修尧苏轼尧范成大等士大夫文人中的佼佼
者袁亲自编纂尧撰述或记录各地尧各类方物袁叶益部方
物略记曳叶洛阳牡丹记曳叶东坡志林曳叶桂海虞衡志曳
等袁则是其中的荦荦大者遥

北宋士大夫文人的这种博物学兴趣与风尚袁在
牡丹审美玩赏与题咏中袁也有鲜明体现遥比如袁自欧
阳修叶洛阳牡丹记曳撰成之后袁许多诗人在留意和观
赏各地各种牡丹品种的同时袁用诗歌的形式对之进
行记录尧描写和咏赞遥比如王禹偁叶朱红牡丹曳叶和张
校书吴县厅前冬日双开牡丹歌依韵曳尧夏竦叶宣赐翠
芳亭双头并蒂牡丹仍令赋诗曳叶延福宫双头牡丹曳
叶奉和御制千叶黄牡丹曳叶五月同州奏牡丹一枝开三
花曳尧宋庠叶玉宸殿并三枝牡丹歌曳叶安福殿千叶双头
并枝白牡丹歌曳叶魏花千叶曳叶姚黄曳叶清辉殿双头牡
丹曳叶瑶津亭同窠双头牡丹曳尧宋祁叶千叶牡丹曳尧梅尧
臣叶白牡丹曳叶紫牡丹曳尧欧阳修叶白牡丹曳尧张方平叶两
浙张兵部秋日牡丹诗次韵曳尧范纯仁叶和孙曼叔北禅
牡丹一蒂三花曳尧韦骧叶州宅牡丹盛开蒙剪栏中奇品
见赠仍属短歌于席上曳叶小雪后牡丹号朝天红者开
于县宅西圃曳尧苏轼叶游太平寺净土院观牡丹袁中有
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淡黄一朵奇特袁为作小诗曳叶三萼牡丹曳尧苏辙叶谢任
亮教授送千叶牡丹曳叶次迟韵千叶牡丹二首曳叶同迟
赋千叶牡丹曳尧孔平仲叶双头牡丹曳尧黄庭坚叶谢王舍
人剪送状元红曳叶王立之以小诗送并蒂牡丹戏答二
首曳等袁用诗歌的形式广纪花品袁分享观赏到奇特珍
贵的牡丹品种时的喜悦袁在体现诗人们体物兴趣的
同时袁对于我们了解北宋牡丹栽培水平及盛况颇有
禆益遥 这类作品的大量出现袁无疑体现了北宋诗人
对于博物学的热衷袁他们以诗的形式穷形尽相地描
写牡丹之美的创作兴趣袁是牡丹品种日益繁盛之后
自然而然出现的新的创作倾向遥

渊二冤体现北宋士大夫文人闲逸情致的牡丹诗
北宋士大夫文人比较注重日常生活中的闲逸

情致袁这一点也体现在他们的牡丹赏玩活动及相应
的牡丹题咏之中遥比如宋初李昉和李至唱和创作过
两组四首牡丹诗渊李昉叶独赏牡丹固而成咏曳袁李至
叶奉和独赏牡丹曳曰李昉叶牡丹盛开对之感叹寄秘阁
侍郎曳袁李至叶奉和牡丹盛开之什曳冤遥 李昉原唱主要
抒写闲暇时节赏玩牡丹时的闲情逸趣袁以及时光催
人老的衰迟之感袁但主要流露出来的还是流连光景
的雍容闲雅曰李至和作虽然对李昉原唱中的衰迟之
感有所回应袁但总体格调仍与李昉诗近似遥 通过这
两唱两和袁我们不难感受到北宋前期士大夫文人赏
玩牡丹并形诸题咏的一般情状遥

这种悠游闲逸的吟赏风调和对于牡丹的特别

期待袁在张齐贤叶答西京留守惠花酒曳中有形象的
表达院

有酒无花头慵举袁有花无酒眼倦开遥 好是
西园无事日袁 洛阳花酒一齐来遥 渊叶全宋诗曳第
504页冤
张齐贤渊942-1014冤也是北宋前期名臣袁在宋太

宗尧宋真宗朝曾前后为相二十余年遥 张齐贤以其清
望之资袁公事闲暇袁赏花品酒袁自然是雍容闲雅遥 故
当其西京留守牡丹花季送来洛阳花尧洛阳酒袁自然
是极为惬意之事遥 这首叶答西京留守惠花酒曳袁正是
此种状态的真实写照遥

还有一位值得一提的人物袁即宋仁宗朝的名相
韩琦遥 韩琦对于牡丹有着特别的感情袁凡所营建之
宫室园亭袁必种牡丹以供日常闲暇之玩赏遥比如叶阅
古堂八咏曳之叶牡丹曳云院野极塞将何奉燕娱袁牡丹池
馆一株无遥谁人会我栽培意袁欲见吴宫小阵图遥冶叶新
植花开曳云院野去岁栽花遍小园袁只忧芳艳不禁寒遥年
来醉赏春风里袁无限边人见牡丹遥冶这两首诗是其知

定州时期所作袁写的是在定州阅古堂种植和观赏牡
丹之事遥 诗中所谓野极塞将何奉燕娱冶野无限边人见
牡丹冶等袁即是说虽然定州地处北方边境袁但他仍然
有意在此栽植牡丹袁作为治边之暇燕娱之需袁亦可
使边境军民得见盛于中州的牡丹遥 又如其知相州
时袁在州署后营建昼锦堂袁亦于堂中栽植牡丹以供
吟赏渊叶乙卯昼锦堂同赏牡丹曳诗云院野我是至和亲植
者袁雨中相见似潸然冶冤袁其叶昼锦党赏新牡丹曳叶昼锦
堂同常牡丹曳叶昼锦堂再赏牡丹曳叶乙卯昼锦堂同堂
牡丹曳等诗袁即为此而作遥 此外袁他的叶安正堂观牡
丹曳叶北第洛花新开曳叶北第同赏牡丹曳叶狎鸥亭赏牡
丹曳袁以及叶赏北禅牡丹曳叶赏西禅牡丹曳叶中书东厅十
咏曳之咏野牡丹冶等袁都是他公事之暇在公私园池尧官
署尧禅院等各处赏玩牡丹时所作遥

除此之外袁王禹偁尧晏殊尧宋庠尧宋祁尧司马光尧
邵雍尧欧阳修尧强至尧苏轼等北宋名臣袁也都喜欢在
公事闲暇吟赏牡丹遥比如苏轼有叶雨中明庆赏牡丹曳
云院野霏霏雨露作清妍袁烁烁明灯照欲燃遥 明日春阴
花未老袁故应未忍著酥煎遥 冶渊叶全宋诗曳第 9152页冤
叶吉祥寺赏牡丹曳云院野人老簪花不自羞袁花应羞上老
人头遥 醉归扶路人应笑袁十里珠帘半上钩遥 冶渊叶全宋
诗曳第 9152页冤叶坐上赋戴花得天字曳云院野清明初过
酒阑珊袁折得奇葩晚更妍遥春色岂关吾辈事袁老狂聊
作坐中先遥醉吟不耐欹纱帽袁起舞从教落酒船遥结习
渐消留不住袁却须还取散花天遥 冶渊叶全宋诗曳第 9251
页冤等袁往往花酒并提袁颇寓闲逸情致遥 这些士大夫
文人们之吟赏牡丹袁虽不排除时有感慨袁但确实有
不少诗是藉题咏牡丹以呈现或抒发其闲逸情致遥

渊三冤藉玩赏及题咏牡丹以观物明理的牡丹诗
北宋诗人长于观物以明理袁牡丹作为玩赏观照

的对象袁也时常能激发士大夫文人对于人生尧世事
等的哲理思索遥 这些情境及思索形诸歌咏袁使不少
牡丹诗带有比较明显的阐理意味袁 从而富于理趣遥
比如韩琦叶感花曳云院野雕堂瞰宝栏袁有花病不妍遥 谁
知穷山颠袁牡丹一尺圆遥 宝栏锄溉足袁穷山风日煎遥
彼此不得地袁天道胡为然遥 两适岂易得袁兹恨无穷
年遥 冶曾巩叶种牡丹曳云院野经冬种牡丹袁明年待花看遥
春条始秀出袁蠹已病其芽遥 柯枯叶亦落袁重寻但空
槎遥 朱栏犹照耀袁所待已泥沙遥 本不固其根袁境翰谩
咨嗟遥冶薛汝砺叶和执中游山四首窑谷隐寺曳云院野谷隐
多牡丹袁一花百千叶遥 一根出一切袁一切一根摄遥 爱
君看花处袁立悟恒沙劫遥其谁知此意袁只有花间蝶遥冶
所有这些诗都在观赏牡丹的同时袁借牡丹以阐发人
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生尧世事的道理遥释道潜渊即参寥子冤的叶僧首然师院
北轩观牡丹曳有野清静老禅根道妙袁即此幻色谈真
空冶袁也是藉牡丹以阐理的作品遥

以牡丹为观照对象袁集中阐发对于世事尧人生
乃至天地本原之感悟思考者袁自然非邵雍莫属遥 宋
仁宗皇祐元年渊1049冤袁邵雍移居洛阳袁与当时退处
洛阳的司马光尧富弼尧王拱辰尧吕公著等过从甚密袁
王拱辰尧富弼和司马光等人后来出资为其在洛阳天
宫寺西天津桥南置办园宅遥邵雍从此在洛阳自耕自
种尧自给自足袁取园宅名为野安乐窝冶袁自称野安乐先
生冶遥在邵雍的叶伊川击壤集曳中袁我们看到大量专门
题咏牡丹或咏及牡丹的诗篇遥

邵雍对于牡丹的题咏袁有的也带有明显流连光
景的性质袁比如叶南园赏花曳二首云院

三月初三花正开袁闲同亲旧上春如遥 寻常
不醉此时醉袁更醉犹能举大杯遥

花前把酒花前醉袁醉把花枝仍自歌遥 花见
白头人莫笑袁 白头人见好花多遥 渊叶全宋诗曳第
4526页冤
虽然第二首末二句野花见白头人莫笑袁白头人

见好花多冶袁略微带有一点人生哲理的意味袁但总体
来看袁这两首诗主要抒写的仍是花开时节对酒赏花
流连光景的兴趣和情致遥

有的牡丹诗一方面表达爱花惜花的心情和流

连光景的兴致袁 另一方面则藉此阐发对于人生尧世
事的感悟袁如叶惜芳菲曳云院

细算人间千万事袁皆输花底共开颜遥 芳菲
大率一春内袁烂漫都无十日间遥 亦恐忧愁为龃
龉袁更防风雨作艰难遥莫教此后成遗恨袁把火尊
前尚可攀遥 渊叶全宋诗曳第 4483页冤

叶对花饮曳云院
人言物外有烟霞袁物外烟霞岂足夸遥 若用

校量为乐事袁但无忧挠是仙家遥 百年光景留难
住袁十日芳菲去莫遮遥对酒无花非负酒袁对花无
酒是亏花遥 渊叶全宋诗曳第 4516页冤
这两首诗的结句都似曾相识袁前一首与白居易

叶惜牡丹花曳二首之一结句野明朝风起应吹尽袁夜惜
衰红把火看冶相近袁后一首与张齐贤叶答西京留守惠
花酒曳开头两句野有酒无花头慵举袁有花无酒眼倦
开冶接近袁表达的都是爱花惜花尧留连光景的心理情
致袁但触发诗思的却是两个相互关联的方面院基于
人生体验的野人间千万事冶皆野光景难住冶袁与百草行
花之芳菲易去袁故前一首的第二联野芳菲大率一春

内袁烂漫都无十日间冶和后一首的第三联野百年光景
留难住袁十日芳菲去莫遮冶袁显得尤其警策而发人深
思遥这种看似浅显尧人人能知的道理袁在邵雍题咏牡
丹的诗篇中多次出现袁如叶春阴曳云院野花能五七日袁
月止十二圆冶曰叶嘱花吟曳云院野花无十日盛袁人有百年
期冶曰叶落花长吟曳云院野花能十日尽袁酒未百壶空冶遥邵
雍之所以喋喋不休地吟叹袁大约是因为一般世俗之
人虽知此事实而不悟其中之理遥

这一层意思袁在叶落花长吟曳中进一步推扩为对
于历史兴衰的观照与体悟院

以酒战花秾袁花秾酒更浓遥花能十日尽袁酒
未百壶空遥尚喜装衣袂袁犹怜坠酒钟遥多情唯粉
蝶袁薄倖是游蜂遥 减却墙头艳袁添为径畔红遥 飘
零深院宇袁点缀静帘栊遥又恐随流水袁仍忧嫁远
风遥 水流犹委曲袁风远便西东遥 狼籍残春后袁离
披晚照中遥亭台虽有主袁轩骑断无踪遥剑去拥妃
子袁兵来围石崇遥 马嵬方恋恋袁金谷正匆匆遥 曹
植辞休切袁襄王梦已终遥谬称寻洛浦袁浪说数巫
峰遥 燕诉冤还在袁莺传信莫通遥 苔钱如可买袁柳
线自能缝遥怅望尤真宰袁凄凉殢化工遥放教成烂
漫袁不使略从容遥 命扫心争忍袁言收计遂穷遥 异
香销骨髓袁绝色死英雄遥任诧回天力袁饶矜盖世
功遥 奈何时既往袁到了事难重遥 开谢形相戾袁兴
衰理一同遥 天机之浅者袁未始免忡忡遥 渊叶全宋
诗曳第 4506页冤
这首诗带有咏史的意味袁由花之盛衰联想到诸

多历史人物或事件袁 进而思及花之开谢与历史尧时
势之兴衰袁事虽殊而理实同遥

邵雍作为一位理学家袁对于外物的观照袁最终
往往会归结到观物悟道尧阐理明道上来遥 在他的许
多题咏牡丹的诗篇中袁他会直接以观物悟道者的姿
态出现遥

赏花全易识花难袁善识花人独倚栏遥 雨露
功中观造化袁神仙品里定容颜遥 寻常止可言时
尚袁奇绝方名出世间遥赋分也须知不浅袁算来消
得一生闲遥渊叶独赏牡丹曳袁叶全宋诗曳第 4526页冤

人不善赏花袁只爱花之貌遥人或善赏花袁只
爱花之妙遥花貌在颜色袁颜色人可效遥花妙在精
神袁 精神人莫造遥 渊叶善赏花吟曳袁叶全宋诗曳第
4559页冤
在这两首诗中袁作者以善识善赏之人的姿态出

现袁直接描述其观物悟道的努力尧过程及所悟遥所谓
野雨露功中观造化冶袁即是藉赏牡丹以观察尧体认宇
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宙万物之理曰所谓野花妙在精神袁精神人莫造冶袁是说
透过牡丹花袁可以观察和体认天地尧宇宙尧自然之本
原与渊循环往复冤之规律袁即所谓野道冶遥在这里袁牡丹
是作者观照的对象袁是感悟人生尧世事的媒介袁对于
牡丹的题咏袁旨趣即在观物悟道和阐理明道遥 这一
旨趣在下面两首诗中也有表达院

造化从来不负人袁万般红紫见天真遥 满城
车马空撩乱袁未必逢春便得春遥 渊叶和张子望洛
城观花曳袁叶全宋诗曳第 4509页冤

一般颜色一般香袁香是天香色异常遥 真宰
功夫精妙处袁非容人意可思量遥渊叶牡丹吟曳袁叶全
宋诗曳第 4667页冤
这两首诗阐理意味都比较浓厚遥两首诗分别以

野万般红紫冶四字及野一般颜色一般香袁香是天香色
异常冶两句来咏赞牡丹袁看上去是简笔概括或平平
除述袁细细品味袁却意不在此遥这两处描摹牡丹的诗
句袁其实都包含着一个追问院牡丹何以能如此呢钥这
正是作为理学家的邵雍不同于一般诗人之处遥牡丹
之野万般红紫冶从何而来钥 洛阳牡丹何以能野一般颜
色一般香袁 香是天香色异常冶钥 这些看似玄妙的追
问袁答案其实就在诗句之中院前一首诗中的野造化冶
和后一首诗中的野真宰冶即是根源袁是本原遥 野造化冶
与野真宰冶是什么呢钥 是野天冶袁是天地袁是宇宙袁是自
然袁是一切的本原遥 正因为有不以人意志为转移的
野天冶主宰着天地间的万事万物袁牡丹才得以野万般
红紫见天真冶袁才得以野香是天香色异常冶浴因此袁叶牡
丹吟曳中野真宰功夫精妙处冶究竟何指袁乍看上去似
乎颇感混沌袁细味之实甚了然袁即一切本于天袁本于
自然曰因有野天冶袁有野造化冶袁有野真宰冶袁万事万物才
得以以其本然之面目呈现出来遥 这种自然之理袁得
于天袁非得于人袁纯任自然袁非由缘饰遥

当然袁在邵雍看来袁寻常世俗之人袁追欢买笑袁何
尝思虑及此遥故邵氏不无忧虑袁同时又高自标榜地写
道院野满城车马空撩乱袁未必逢春便得春冶袁野真宰功夫
精妙处袁非容人意可思量冶袁即只有像他这样以观物
悟道的心态来赏花观物袁才能悟出其中的道理遥

邵雍特别喜欢把赏花和饮酒相对举袁认为赏花
和饮酒的最好状态是适得其中遥 比如叶年老逢春十
三首曳 其五云院野酒趁嫩醅尝格韵袁 花承晓露看精
神冶袁 其十一云院野花等半开宜速赏袁 酒闻才熟便先
尝冶曰叶对花曳云院野人无先酩酊袁花莫便离披冶曰叶安乐
窝中吟曳其七云院野美酒饮教微醉好袁好花看到半开
时冶袁 其十一云院野饮酒莫教成酩酊袁 赏花慎勿至离

披冶曰叶二月吟曳云院野酒尝新熟后袁花赏半开时遥 只有
醺酣趣袁殊无烂漫悲冶等袁都表达了类似的意识袁即
酒趁新熟袁花当半开袁恰逢其最富野精神冶之际遥这些
诗句其实并非仅指饮酒与赏花袁 其中实包蕴着人
生尧世事的道理院尽管天地尧宇宙尧人世各有其物极
必反尧终始循环的特点袁但人生只一世袁作为一个完
整的生命过程袁如何把握和发其辉光袁不正应该得
其中袁当其最富野精神冶之际吗钥

在理学文化日趋进展的北宋时期袁洛阳牡丹这
一全社会高度关注和参与的文化现象袁之所以成为
理学家观物阐理的媒介袁一方面袁与人们对牡丹相
当熟悉袁基本上没有陌生感有关遥 以一种熟悉的事
物作为观照尧体察和阐理明道的对象袁无论对于理
学家自身袁 还是对于广大潜在的被化育的对象袁都
有一种天然的熟悉感和亲切感遥 因其 野人所共知冶
性袁故有方便交流的基础遥另一方面袁寻常之人对于
牡丹赏玩之方式和心态袁 多属于应景性和即时性袁
即有所感悟袁亦多局于一般性的社会生活尧历史文
化或个人经历体验袁较少上升到野普遍性冶或野哲理
性冶层面袁从而一般寻常之人对于蕴含其中的可供
体悟与阐发的野普遍性冶或野哲理性冶蕴涵习焉不察遥
而理学家渊如邵雍冤恰恰从中体察尧领悟到与人生尧
世事乃至天地尧宇宙相关联相同构的层面袁从而使
洛阳牡丹成为最好的观物阐理的媒介遥

渊四冤藉题咏牡丹以咏史或批判风俗
1. 藉花咏史
北宋士大夫文人常藉题咏牡丹以咏史遥牡丹玩

赏风习之兴盛袁从初盛唐迄北宋袁已有数百年的历
史袁这其间涌现过相当多的富有传奇色彩的人物或
事件袁也形成了若干典故或母题遥 北宋士大夫文人
在题咏牡丹之时袁常有意无意地贯注了追念尧反思
历史的意识遥 比如宋白叶宫词曳云院野绣骑前驱尽国
娃袁芳园初看牡丹花遥千官狼狈如蜂蝶袁回避杨妃七
宝车遥 冶李建中叶题洛阳观音院牡丹曳其二云院野花谱
名将第一论袁洛中最是此花繁遥不当更道木芍药袁枝
上恐伤妃子魂遥冶王禹偁叶芍药花开忆牡丹绝句曳云院
野风雨无情落牡丹袁翻阶红药满朱栏遥明皇幸蜀杨妃
死袁纵有嫔嫱不喜看遥冶张扩叶次韵谢李簿送白牡丹曳
云院野繁玉花头取次妍袁鞓红从此不论钱遥 如何未入
明皇梦袁已醉高吟李谪仙遥 冶都咏及唐玄宗尧杨贵妃
及李白等玩赏牡丹事曰宋祁叶牡丹曳云院野上国中园买
地栽袁试知韩令是雄猜遥香根斫尽成何事袁不识骚人
托讽才遥 冶咏及韩翃斫去牡丹之事曰梅尧臣叶洛阳牡
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丹曳云院野古来多贵色袁殁去定何归遥 清魄不应散袁艳
花还所依遥 红栖金谷妓袁黄值洛川妃遥 朱紫亦皆附袁
可言人世稀遥冶更是将洛阳石崇金谷妓尧曹植洛神赋
等附入牡丹事典遥 除此之外袁李之仪叶次韵牡丹四
绝曳叶延寿寺见红药小魏扬州号为醉西施曳等袁也都
带有咏史意味遥

在众多藉牡丹以咏史的作品中袁徐积叶姚黄曳尧
李新叶打剥牡丹曳较有新意遥

黄河南畔伊川北袁姚家宅是真花窟遥 古来
多少豪奢儿袁埋却千莺万莺骨遥 中央精粹得之
多袁西方秀气来相和遥天与明光常借日袁水宫暗
脉正通河遥春风如酒半酣时袁谁教谷雨报花期遥
司马坂前娇半启袁洛阳城内人俱知遥 姚家门巷
车马填袁墙头墙下人参肩遥花上红酣都蔽日袁花
傍翠幕恰如烟遥 玉面儿来争供帐袁锦袍郎去斗
抛钱遥无人不说姚花好袁费却春工亦不少遥日长
风暖绿梢低袁坐上金仙困将倒遥 鞠尘饼剂和香
檀袁何以贮之承露盘遥烂锦脱来嫌太艳袁鲜衣染
就欲骖鸾遥君看此花肌肉丰袁一尺余高千万重遥
妆面深藏青布障袁宝冠斜堕碧霞丛遥 步摇好称
钗凤凰袁玉环犀佩珠明珰遥帝女何缘心好道袁阿
娇安用金为房遥 绀窠累栖舒雁雏袁沉烟喷出狻
猊炉遥一种养成余意态袁千花瘦尽春肌肤遥峨峨
一器欹且倾袁覆杯难辨钟与觥遥 染以绞绡求正
色袁叩之玉挺希宫声遥魏家红共千家碧袁迭霸花
中耸高格遥如今俯首甘下风袁九十种中为第一遥
此花莫似武昭仪袁出得宫来不画眉遥 情貌欲为
狐媚态袁衣裳却是比丘尼遥杨妃本是倾国身袁脱
却红袄号太真遥 河水欲濡头上髻袁马嵬犹看旧
时裙遥物色一定犹可疑袁人心多变宜难知遥容易
莫评真与欺袁貌或如是心或非遥 君不见老庄有
深意袁万物之中最防伪遥 (徐积叶姚黄曳袁叶全宋
诗曳第 7563页)

大芽如茧肥袁小芽瘦如锥遥 我今取去无厚
薄袁不欲气本多支离遥绿尖堕地那复数袁存者屹
立珊瑚枝遥姚黄魏紫各王后袁肯许闒冗相追随遥
姬周祧庙曾祖祢袁主父强汉疏宗支遥 昔人立朝
恶党盛袁败群杂莠何可知遥一母宜男竟衰弱袁岂
有如许宁馨儿遥 吾惧生蛇为龙祸袁又畏百工无
一师遥故今披剥信老手袁如与造化俱无私遥明年
春归乃翁出袁空庭还闭绝代姿遥 风雨大是遭白
眼袁酒炙谁复来齐眉遥衡门一锁略安分袁幽谷待
赏几无时遥寄根王谢自得地袁燕子归来汝莫疑遥

(李新叶打剥牡丹曳袁叶全宋诗曳第 14171页)
徐积 渊1028-1103冤袁 北宋中后期著名学者尧诗

人遥 这首叶姚黄曳有序云院野紫霄漫翁李道源袁见约分
吟姚黄遥 余畏其才袁不敢惜笔袁不得已而后塞命遥 因
为之序曰院天下牡丹九十余种袁而姚黄居第一袁其名
虽千叶袁而实不可数袁或累计万有余英袁不然不足高
一尺也遥 花肉既重袁其梢下屈袁如一器欹侧之状遥 此
亦花之巨美而精杰者乎袁是宜见于诗而不可泯然使
寂寂也遥 冶可见这是一首分题唱和之作遥 在这首诗
中袁徐积首先对姚黄这一牡丹珍品尧花中之王进行
了热情的讴歌赞誉袁对人们追捧尧纵赏姚黄的热烈
情境进行了具体描绘遥作者一方面有感于唐宋以来
洛阳牡丹审美玩赏之风日盛袁一方面又联想到在牡
丹玩赏风习形成演进过程中袁曾有一些影响历史进
程的重要历史人物参与其中袁因而触发了作者对于
数百年牡丹风习及唐宋朝政兴衰史的感慨与反思遥
因此袁在诗的后半段袁从野此花莫似武昭仪冶起袁作者
将野狐媚偏能惑主冶的武则天尧倾国倾城的杨贵妃与
姚黄作比袁牵入武后尧杨妃这两个对唐代历史直接发
生重大影响的女子袁从而指斥人心之诈伪难知遥这其
中包含着批判红颜祸水尧玄宗遭惑以至安史乱起尧两
京倾覆的历史教训袁虽然在后世看来袁这些反思略显
陈腐袁但从当时的社会思想文化角度来看袁也并非全
无意义遥 诗的最后两句野君不见老庄有深意袁万物之
中最防伪冶袁批判的矛头既指向姚黄渊隐然有视姚黄
为花中之妖的意思冤袁又指向人心之诈伪袁尤其是武
则天尧杨贵妃之类容色绝丽却又能媚惑人主者遥

李新也是北宋后期知名诗人袁他的这首叶打剥
牡丹曳与一般牡丹诗稍有不同遥 此诗没有沿续重点
题咏牡丹袁或借咏牡丹以反思尧批判包括玄宗尧杨妃
荒淫误国在内的野咏史冶套路袁而是将牡丹栽培过程
中的一道工序要要要打剥牡丹(即将牡丹上多余的枝
干去掉袁使花可以开得更好)作为表现的侧重点袁将
其与古人为强干弱枝以使政权更加稳固袁以及为稳
固政权铲除朋党奸邪而采取的措施相比拟袁从而带
有借咏牡丹以表达特定政治见解的意味袁可以说是
别出心裁袁别有见地遥 这首诗的写作或许是有感于
北宋立国之策略以及北宋中后期日益激烈的朝廷

党争遥
2. 风俗批判
与白居易等人讽刺批判野家家以为俗袁人人迷

不悟冶野花开花落二十日袁一城之人皆若狂冶的中唐
时期过于侈糜的牡丹玩赏风俗相类似袁也有一些北
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宋士大夫文人对于牡丹玩赏之风尚持讽刺尧批评态
度遥欧阳修尧丘濬尧赵鼎臣尧苏过等人的几首牡丹诗袁
以诗论世袁富于讽刺批判意味遥比如欧阳修叶洛阳牡
丹图曳云院

洛阳地脉花最宜袁牡丹尤为天下奇遥 我昔
所记数十种袁于今十年半忘之遥 开图若见故人
面袁其间数种昔未窥遥客言近岁花特异袁往往变
出呈新枝遥洛人惊夸立名字袁买种不复论家赀遥
比新较旧难优劣袁争先擅价各一时遥 当时绝品
可数者袁魏红窈窕姚黄妃遥寿安细叶开尚少袁朱
砂玉版人未知遥 传闻千叶昔未有袁只从左紫名
初驰遥四十年间花百变袁最后最好潜溪绯遥今花
虽新我未识袁未信与旧谁妍媸遥 当时所见已云
绝袁岂有更好此可疑遥古称天下无正色袁但恐世
好随时移遥鞓红鹤翎岂不美袁敛色如避新来姬遥
何况远说苏与贺袁有类异世夸嫱施遥 造化无情
宜一概袁偏此著意何其私遥又疑人心愈巧伪袁天
欲斗巧穷精微遥 不然元化朴散久袁岂特近岁尤
浇漓遥争新斗丽若不已袁更后百载知何为遥渊叶全
宋诗曳第 3599页冤
欧阳修是最早全面关注并记录洛阳牡丹及相

关历史文化和风俗习尚的著名文人袁他的叶洛阳牡
丹记曳在他在世时已成为人们所共同关注的经典文
献遥 这首叶洛阳牡丹图曳作于晚年遥 诗的前半部分追
忆了青年时代关注并撰写叶洛阳牡丹记曳的经历袁以
及当时洛阳牡丹品种及风俗遥 随着时间的推移袁以
及人们对于洛阳牡丹的进一步关注和追捧袁牡丹身
价倍增袁这反过来又促进了人们培植牡丹名品的热
情遥于是袁野四十年间花百变冶袁令这位叶洛阳牡丹记曳
的作者在感叹之余袁多所反思袁尤其是对近世以来
争炫斗奇尧纵赏牡丹的浇漓之风深致不满袁表达野近
百岁后知何为冶的忧虑遥 又比如下面三首诗院

何事化工情愈重袁偏教此卉太妖妍遥 王孙
欲种无余地袁颜巷安贫欠买钱遥 晓槛竞开香世
界袁夜阑谁结醉因缘遥须知村落桑耘处袁田叟饥
耕妇不眠遥 渊丘濬叶仪真太守召看牡丹曳袁叶全宋
诗曳第 2324页冤

老觉欢娱少袁愁惊岁月频遥能消几日醉袁又
过一年春遥陌上枝枝好袁钗头种种新遥买归持博
笑袁贡自可怜人遥 渊赵鼎臣叶买花诗曳袁叶全宋诗曳
第 14891页冤

草木无情解悦人袁徒因见少得名新遥 剪裁
罗绮空争似袁研合丹青太逼真遥 尤物端能耗地

力袁痴儿竟欲费精神遥愿回春色归南亩袁变作秋
成玉粒匀遥 (苏过叶次韵伯元咏牡丹二首曳其二袁
叶全宋诗曳第 15494页)
他们面对牡丹袁 所观察到的是社会的不平等

(野王孙欲种无余地袁颜巷安贫欠买钱冶)袁所想到的
是生活在最底层缺衣少食的贫苦农民 (野须知村落
桑耘处袁田叟饥耕妇不眠冶曰野买归持博笑袁贡自可怜
人冶)袁所担忧的是野尤物端能耗地力冶袁所期望的则
是野愿回春色归南亩袁变作秋成玉粒匀冶遥 这种批判
精神和悯农情怀在我国古代是极为可贵的袁李师中
在洛阳尧苏轼在扬州均曾有罢万花会之举袁这正是
这种精神的的具体实践③遥

唐宋时期袁随着人们对于牡丹玩赏的要求越来
越高袁 在洛阳等地涌现出一批技艺高超的园艺工袁
他们能使野牡丹变易千种袁红白斗色冶④袁使野芍药牡
丹变态百种袁一丛数品花袁一花数品色冶⑤遥对于园艺
工们的高超技艺袁有的人表示赞赏袁如朱长文叶次韵
公权子通唱酬诗四首曳其四叶牡丹曳云院野奇姿须赖接
花工冶渊叶全宋诗曳第 9798页冤曰黄庭坚叶和师厚接花曳
云院野妙手从心得袁 接花如有神遥 冶渊叶全宋诗曳第
11467页冤但也有人对这种违反自然规律的技艺进
行批判袁如梅尧臣叶依韵和接花曳云院野唯是圃人巧袁
非关元化偏遥 折条违物理袁迁艳得花权遥 美女嫁寒
壻袁丑株生极妍遥世间多妄合袁吾不谓之然遥冶渊叶全宋
诗曳第 3046页冤游酢叶接花曳云院野色红可使紫袁单叶
可使千遥 花小可使大袁子小可使繁遥 天赋有定质袁我
力能使迁遥 自矜接花手袁可夸造化权遥 众闻悉惊诧袁
为我屡叹吁遥 用智固巧矣袁天时可易欤遥 我欲春采
菊袁我欲冬赏桃遥 汝不能栽接袁汝巧亦徒劳遥 雨露草
必生袁霜雪松不死遥 有本性必生袁亦时雨与之遥 所遭
有变易袁是亦时所为遥 时乎不可违袁何物可违时遥 冶
(叶全宋诗曳第页 12908页)梅尧游氏二诗对于园艺工
作的接花技艺进行了讽刺和批判袁他们认为这种接
花技艺虽然能在一定程度上改变生物生长的自然

规律袁但最终还是摆脱不了自然规律遥 这些批评和
反思袁虽针对牡丹而发袁但实际上包含了一定的人
生体悟袁值得作更深层次的解读遥

渊五冤藉题咏牡丹以抒发北宋士大夫文人的人
生感慨

与中晚唐文人牡丹诗一样袁北宋牡丹诗词中亦
多有藉题咏牡丹以抒发人生感慨的作品遥这些诗词
或抒发生命短暂尧世事无常尧昔盛今衰的人生感慨袁
或抒发去国离乡尧羁旅贬谪等个体感伤遥
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先看梅尧臣和欧阳修的两首牡丹诗遥梅尧臣和
欧阳修都曾在洛阳任职袁 有过同赏洛阳牡丹的经
历袁多年以后袁两人重返朝廷袁得观禁中鞓红牡丹袁
因而有感而发袁唱和创作了下面这两首牡丹诗院

与公同是洛阳客袁今日论年皆作翁遥 一见
此花知有感袁衰颜不似旧时红遥 渊梅尧臣叶禁中
鞓红牡丹曳袁叶全宋诗曳第 3303页冤

盛游西洛方年少袁晚落南谯号醉翁遥 白首
归来玉堂署袁君王殿后见鞓红遥 渊欧阳修叶禁中
见鞓红牡丹曳袁叶全宋诗曳第 3705页冤
这两首诗追忆当年同官洛阳纵赏牡丹之豪袁感

慨而今一起回朝袁出入禁中的荣宠与悲凉遥 所荣者
为归朝任职袁得以出入禁中曰所伤者为岁月迁流袁年
华老去袁日趋衰迈袁盛年不再遥

这种生命短暂尧世事无常尧昔盛今衰的人生感
触袁在梅尧欧同时代及稍后其他人的牡丹诗词中频
频闪现遥比如梅尧臣另有叶牡丹曳诗云院野粉英不忿付
狂蝶袁白发强插成悲歌遥 冶叶和王待制清凉院观牡丹
赋诗曳云院野华发我何感袁洛阳年少时遥冶欧阳修叶洛阳
牡丹图曳云院野但应新花日愈好袁惟有我老年年衰遥 冶
叶答西京王尚书寄牡丹曳云院野年少曾为洛阳客袁眼明
重见魏家红遥 却思初赴青油幕袁自笑今为白发翁遥 冶
叶送张屯田归洛歌曳云院野昔年洛浦见花落袁曾作悲歌
歌花落遥 噎噎一来京国两伤春袁憔悴穷愁九陌尘遥 冶
文彦博叶近以洛花寄献斋阁蒙赐诗五绝褒借今辄成
五篇以答来贶曳其五云院野纵使当时曾手植袁经今十
年亦凋衰遥 冶邵雍叶上巳观花思友人曳云院野上巳观花
花意浓袁今年正与昔年同遥当时同赏知何处袁把酒犹
难对远风遥冶叶洛阳春吟曳其四云院野光阴不肯略从容袁
九十日春还又空遥 多少落花无著莫袁半随流水半随
风遥冶张舜民叶牡丹曳云院野去年岐路遇春残袁满院笙歌
赏牡丹遥 今岁杜陵千万朵袁却垂衰泪向栏干遥 冶邹浩
叶观牡丹曳云院野去年寒食已为客袁今年寒食未还家遥
春前莫负一杯酒袁山后聊观三朵花遥冶这些诗篇或诗
句袁大多由观赏尧题咏牡丹而抒发时序迁流尧人生短
暂尧世事无常的忧伤与感慨遥 宋释智圆叶牡丹曳云院
野谁向风前悟零落袁百年荣盛事非长冶袁堪称对这种
忧伤与感慨的最好概括遥

对贬谪生涯的怨叹与感伤袁是北宋士大夫文人
心理活动的另一重要侧面遥 当诗人们去国离京袁在
羁旅贬谪途中乍见牡丹之时袁往往将这种触动心弦
的深切感受付诸题咏袁从而使我们能通过一首首牡
丹诗袁窥见诗人们的心灵悸动遥 先看王禹偁的两首

牡丹诗院
偶学豪家种牡丹袁数枝擎露出朱栏遥 晚来

低面开檀口袁 似笑穷愁病长官遥 渊叶长洲种牡
丹曳袁叶全宋诗曳第 805页冤

数枝香带雨霏霏袁雨裛携来叩竹扉遥 拟戴
却休成怅望袁御园曾插满头归遥 渊叶山僧雨中送
牡丹曳袁叶全宋诗曳第 722页冤
王禹偁渊954-1001冤为北宋初期知名诗人袁曾官

至翰林学士尧知制诰遥 因直言敢谏袁屡遭贬黜袁尝作
叶三黜赋曳遥后贬滁州袁移扬州袁晚再贬黄州遥叶长洲种
牡丹曳一首袁是王禹偁任长洲知县时所作袁诗中颇寓
穷愁之叹遥案袁王禹偁雍熙元年渊984冤秋以大理评事
知苏州长洲县袁雍熙三年渊986冤尝撰叶长洲县令厅
记曳云院野长洲之名袁见叶吴都赋曳遥 贞观中袁分吴且以
建之袁垂二百年袁宰邑名氏袁叶县志曳缺焉遥 钱氏享国
几一百稔袁专建属吏袁莫得而知遥 皇上嗣位之二载袁
汉南王归于我国家袁始设官以理焉遥袁仁鐬首之袁王
禹偁次之遥 其土污潴袁其俗轻浮遥 地无柔桑袁野无宿
麦袁饪鱼饭稻袁衣葛服卉遥人无廉隅袁户无储蓄遥好祀
非鬼袁好淫内典遥 学校之风久废袁诗书之教未行遥 兼
并者僭而骄袁贫窭者欺而惰遥 田赋且重袁民力甚虚曰
租调失期袁流亡继踵遥冶⑥根据这段描述袁王禹偁乃宋
代由朝廷正式任命的第二任长洲知县遥彼时的长洲
甚蔽甚贫袁殊非佳所遥了解这些背景袁我们便不难理
解这首叶长洲种牡丹曳结句野似笑穷愁病长官冶所包
含的穷愁之叹了遥 叶山僧雨中送牡丹曳一首袁亦贬官
外任时所作袁前两句记山僧冒雨送牡丹之事袁后二
句掉转笔头袁追忆当年任朝官时期陪侍人君在御园
游赏牡丹之事遥 如前所述袁北宋前期经常举行赏花
钓鱼宴袁两制三馆皆参与袁皇帝常以洛阳所贡牡丹
及后苑牡丹分赐诸臣以示荣宠遥 其 叶锡宴清明日曳
云院野宴罢回来日欲斜袁平康坊里那人家遥 几多红袖
迎门笑袁争乞钗头利市花冶袁所记正是其尝陪侍皇帝
参与此类活动的经历遥 显然袁王禹偁的这两首牡丹
诗袁不是一般意义上的栽植或玩赏牡丹袁而是在特
定情境下有感而作袁 藉题咏牡丹以抒发贬谪远宦尧
离京去国的升沉荣辱之感遥

吕夷简和范仲淹也有两首带有唱和性质的牡

丹诗抒发贬谪远宦尧离京去国的升沉荣辱之感遥
异香秾艳压群葩袁何事栽培近海涯遥 开向

东风应有恨袁凭谁移入五侯家遥 渊吕夷简叶西溪
看牡丹曳袁叶全宋诗曳第 1623页冤

阳和不择地袁海角亦逢春遥忆得上林色袁相
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看如故人遥渊范仲淹叶西溪见牡丹曳袁叶全宋诗曳第
1881页冤
吕夷简和范仲淹俱为北宋名臣袁他们曾先后被

贬至海陵(今泰州)西溪盐场任职遥 前者在此地任职
期间曾种过牡丹袁并留下了一首诗叶西溪看牡丹曳袁
后者天禧间来此地任职袁恰逢牡丹盛开袁因而写下
了叶西溪见牡丹曳⑦遥在这两首诗中袁我们可以感受到
作者对于回京任职的向往遥如前诗以质询的口吻问
牡丹野何事栽培近海涯冶袁对牡丹生此僻远之地有所
憾恨(野开向东风应有恨冶)袁意谓牡丹不当生长在此
处袁而应该野移入五侯家冶曰后者虽然语调比较乐观袁
认为在这里居然也能见到牡丹袁 是件令人高兴的
事袁但他所念及的却是野上林色冶袁流露出对于回京
任职的向往遥 在这两首诗中袁触发作者京国之思的
正是生长在这僻远小镇上的牡丹遥

除此之外袁蔡襄叶李阁使新种洛花曳二首袁张耒
叶到陈午憩袁小舍有任王二君子惠牡丹二盘袁皆绝品
也遥 是日风雨大寒袁明日作此诗呈希古曳叶同李十二
醉饮王氏牡丹园二首曳叶秋移宛丘牡丹植圭窦斋前
作二绝示秬秸和曳尧晁说之叶题鄜州牡丹曳叶牡丹曳尧洪
炎叶次韵许子大李丞相宅牡丹芍药诗曳尧许景衡叶吕
子光惠牡丹曳尧邹浩叶对牡丹曳等袁所表达的也是类似
的人生感慨遥
在这类作品中袁宋祁叶僧园牡丹曳尧范仲淹叶和葛

闳寺丞接花歌曳感慨尤深遥
朽壤真非托袁奇葩惜见捐遥根深惟自庇袁香

酷索谁怜遥晚蘤仍晞日袁斜柯但倚烟遥有人同寂
寞袁无地与回旋遥 不预甘棠爱袁羞将恶木连遥 数
奇飞将恨袁形槁屈生贤遥已失南梅早袁仍忧北枳
迁遥 荫云今让棘袁生淤此饶莲遥 钿轂排朝露袁雕
栏怅夜天遥驮金会见斫袁无事苦憔妍遥渊宋祁叶僧
园牡丹曳袁叶全宋诗曳第 2606页冤
宋祁的这首叶僧园牡丹曳别有感慨遥 此诗有序

云院野予暮春行乐僧舍袁涉其中圃袁见牡丹数十本袁华
浅叶臞袁杂处丛荟袁浸灌阙焉袁封殖颓焉遥芒夫荛竖袁
蹈践侵侮遥嗟夫袁托非其地袁俾妍成媸袁虽拱璧夜光袁
不能抗按剑之患袁况斯者乎浴 作诗以伤之遥 冶作者偶
然行乐于僧舍袁因中圃牡丹之蔽颓袁感叹所野托非其
地冶而致野俾妍成媸冶袁从而联想到人生际遇之无常袁
以及由此所导致的贤人失志尧才士凋丧遥 这首诗虽
然未必是宋祁自身写照袁却揭示了士大夫文人命运
不偶的境况袁引人怅叹遥

江城有卒老且贫袁憔悴抱关良苦辛袁众中

忽闻语声好袁知是北来京洛人遥 我试问云何至
是袁欲语汍澜堕双泪遥斯须收泪始能言袁生自东
都富贵地遥家有城南锦绣园袁少年止以花为事遥
黄金用尽无他能袁却作琼林园中吏遥 年年中使
先春来袁晓宣口敕修花台遥奇芬异卉百余品袁求
新换旧争栽培遥 犹恐君王厌颜色袁群芳只似寻
常开遥幸有神仙接花术袁更向都城求绝匹遥梁王
苑里索妍姿袁石氏园中搜淑质遥 金刀玉尺裁量
妙袁香膏腻壤弥缝密遥回得东皇造化工袁五色敷
华异平日遥一朝宠爱归牡丹袁千花相笑妖娆难遥
窃药常娥新换骨袁婵娟不似人间看遥 太平天子
春游好袁金明柳色宠黄道遥道南楼殿五云高袁钧
天捧上蓬莱岛遥 四边桃李不胜春袁何况花王对
玉宸遥国色精明动韶景袁天香旖旎飘芳尘遥特奏
霓裳羽衣曲袁千官献寿罗星辰遥 兑悦临轩逾数
刻袁花吏此时方得色遥白银红锦满牙床袁拜赐帐
前生羽翼遥惟观风景不忧身袁一心岁岁供春职遥
中途得罪情多故袁刻木在前何敢诉遥 窜来江外
知几年袁骨肉无音雁空度遥北人情况异南人袁潇
洒溪山苦无趣遥 子规啼处血为花袁黄梅熟时雨
如雾遥多愁多恨信伤人袁今年不及去年身遥目昏
耳重精力减袁复有乡心难具陈遥 我闻此语聊悒
悒袁近曾侍从班中立遥朝违日下暮天涯袁不学尔
曹向隅泣遥人生荣辱如浮云袁悠悠天地胡能执遥
贾谊文才动汉家袁当时不免来长沙遥 幽求功业
开元盛袁亦作流人过梅岭遥我无一事逮古人袁谪
官却得神仙境遥 自可优优乐名教袁曾不恓恓吊
形影遥接花之技尔则奇袁江乡卑湿何能施遥吾皇
又诏还淳朴袁组绣文章皆弃遗遥 上林将议赐民
畋袁似昔繁华徒尔为遥西都尚有名园处袁我欲抽
身希白傅遥一日天恩放尔归袁相逐栽花洛阳去遥
渊范仲淹 叶和葛闳寺丞接花歌曳袁叶全宋诗曳第
1868页冤
这是一首唱和诗袁和葛闳寺丞叶接花歌曳遥 葛闳

叶接花歌曳袁叶全宋诗曳未见收录袁估计已佚遥范仲淹这
首七言歌行袁篇幅较长袁在创作运思和思想内容方
面与白居易叶琵琶行曳颇为相似遥 诗中的那位野江城
老卒冶袁 相当于浔阳江畔因年老色衰而 野嫁作商人
妇冶的琵琶女曰诗中的野我冶则相当于遭受贬黜冷落
浔阳的江州司马白居易遥不过袁由于描写对象有别袁
范仲淹本人的人格精神和思想境界也与白居易略

异袁因此袁在具体描写及情志抒发方面袁并没有受到
叶琵琶行曳 之牢笼遥 这首诗用了较大篇幅让曾经的
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野接花冶高手袁如今的野江城老卒冶追述当年以接花技
艺游食于京洛的得意生涯袁特别是描写帝王后妃追
赏牡丹尧野接花冶吏因高超的栽培技艺博得帝王欢心
一段袁可以说是沾沾自喜袁得意洋洋遥 可惜野中途得
罪冶而被野窜来江外冶袁苦不堪言袁以至于野骨肉无
音冶袁野苦无趣冶袁野目昏耳重精力减袁 复有乡心难具
陈冶遥通过着力刻画这位江城老卒的悲苦怨抑袁范仲
淹一定程度上表达了对他的同情袁也由他的经历和
遭遇引起一定程度上的情感共鸣遥 但是袁范仲淹毕
竟是野以天下为己任冶野先天下之忧而忧袁后天下之
乐而乐冶的积极进取型的士大夫袁他没有像白居易
那样与这位接花高手产生野同是天涯沦落人冶的感
慨袁而是尽管野朝违日下暮天涯冶袁却绝对野不学尔曹
向隅泣冶遥接下来通过与西汉贾谊尧唐代刘幽求的流
放贬谪生涯相对比袁 不仅不怨尤自己的遭受贬谪袁
反而颇野庆幸冶自己野谪官却得神仙境冶遥这里当然有
自我安慰的成分袁但更主要的是袁范仲淹虽遭贬谪袁
而始终心怀正大之心袁 始终相信当今天子之圣明袁
因而认为自己一定能重回京师渊野一旦天恩放尔归袁
相逐栽花洛阳去冶冤遥这无疑体现出作者的乐观精神
和追求理想的坚定信念遥尽管这首诗仍然流露出了
强烈的去国怀京之感和贬谪之慨袁但由于范仲淹精
神境界不同于被贬江州司马的白居易袁所以袁诗中
的积极精神冲淡了贬谪主题袁从精神尧情感基调的
层面实现了对叶琵琶行曳的超越遥

综上所述袁基于颂圣心理而创作的牡丹诗和基
于士大夫文人精神尧趣味或个性化的情感尧经历而
创作的牡丹诗构成北宋牡丹诗的两大主要类型袁前
一类突出显示了北宋时期牡丹与政治联姻的牡丹

审美文化袁后一类则主要体现了北宋士大夫文人多
思善感袁比较热衷于观物兴趣或体物悟道的时代精
神或文化品格遥 后者在继承中晚唐牡丹诗的基础
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也遥 冶渊参叶笔记小说大观曳第二十二编第二册第 881页袁张邦基
叶墨庄漫录曳卷九亦有记载冤曰宋朱弁叶曲洧旧闻曳卷九院野洛中旧有
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加杖遥笑曰院野官无忧遥今十一月矣袁少须正月袁奇花当盛开遥苟不
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Praise Cultural Mentality and Spirit of Scholar-Bureaucrats:
Cultural Considerations of Peony Poems in North Song Dynasty

LU Chengwen
(School of Humanities, Huazhong University of Science and Technology, Wuhan 430074, China)

Abstract: In North Song Dynasty, there had some new features on the peony appreciation. In this case, there had new trends in
the field of peony poems. First, a lot of officials expressed the praise for the emperors. Second, some scholar-bureaucrats
expressed thoughts and feelings of themselves.
Key words: peony poems in North Song Dynasty; praise cultural mentality; spirit of scholar-bureaucrats; cultural considerations
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