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国无德不兴袁人无德不立袁道德自信是文化
自信的核心要素遥 孔子尊崇周公礼制袁 因时损
益袁援野仁冶入野礼冶袁勉己力行袁为政以德袁有教无
类袁培植后学袁以其强烈的道德自信袁创立了儒
家学说袁时为百家争鸣中的显学袁渐成后续两千
多年中国传统文化的主流袁使中国传统文化形
成了鲜明的伦理特色遥 新时代的文化自信离不
开对儒家学说的创造性转化和创新性发展袁新
时代的文化自信尚需学习借鉴优秀传统文化

中的孔子道德自信精神遥 因此袁 研究和分析孔
子的道德自信就成为关乎文化自信的一个具

有重要价值和意义的课题遥
孔子的道德自信源自周公礼制尧 黄帝和尧

舜禹等先贤美德遥 变在因时损益袁 援 野仁冶入
野礼冶袁扩大道德主体范围袁道德优先曰行在勉己
力行袁愈挫愈勇袁为政以德曰传在有教无类袁培植
后学袁整理典籍遥

一尧道德自信院信从何来
孔子道德自信最直接的来源是周公袁 他一

生致力实现其周公梦遥 周公制礼作乐袁 带来了
西周的繁荣昌盛袁孔子尊崇周公创制的美好礼
制袁亲自到周地朝拜学习遥 野至周袁问礼于老聃袁

访乐于苌弘袁历郊社之所袁考明堂之则袁察庙朝
之度遥于是喟然曰院耶吾乃今知周公之圣袁与周之
所以王也遥 爷冶渊叶孔子家语窑观周曳冤孔子观周袁所
获甚多袁这是一次价值寻根之旅袁也是精神故园
之旅袁更是价值建构之旅遥 他要以周公为榜样袁
匡世救民袁改变当时野天下无道冶的纷乱社会遥他
这样表达自己的志向和追求院野周鉴于二代袁郁
郁乎文哉袁吾从周遥 冶渊叶论语窑八佾曳冤野从冶袁不仅
是认知上的肯定袁也是情感上的认同袁更是行为
上的遵从遥 孔子认为袁周礼之所以完备袁是吸收
夏商之礼并加以改进的结果遥他坚信袁美好的周
公礼制通过损益袁与齐国尧鲁国的政德民俗相结
合袁就一定能化为现实院野齐一变袁至于鲁曰鲁一
变袁至于道遥 冶渊叶论语窑雍也曳冤因此袁西周的国泰
民安尧西周的美好礼制尧周公的人格魅力是孔子
构建周公梦的重要历史文化资源袁 也是其道德
自信的重要来源袁更是其周公梦的重要内容遥孔
子一生踌躇满志尧孜孜以求尧百折不挠袁就是时
时刻刻以周公为榜样袁以期达到天下大治袁实现
其周公梦遥孔子至晚年体衰袁曾向学生感叹:野甚
矣袁吾衰矣浴久矣袁吾不复梦见周公遥冶渊叶论语窑述
而曳冤孔子晚年不再梦见周公袁并非是对人生理

第 40卷 第 5期

2019年 9月

云梦学刊

Journal of Yunmeng

Vol.40袁 No.5

Sep. 2019



第 5期

想的放弃袁而是通过向弟子们讲述袁再次确认自
己的人生理想就是周公梦袁 是越来越坚定的周
公梦遥他期望弟子们坚守这个梦想袁不断传承下
去遥 这是孔子自身最深层次的信念剖析和理想
坚守袁 表达了他对实现周公梦的迫切而执着的
期待遥

孔子的道德自信袁 还可以继续往前追溯到
夏商袁甚至黄帝和尧舜禹等遥 周礼鉴于夏商袁自
不待言袁而黄帝尧尧舜禹等古代先贤的崇高道德
品质袁 美誉犹在袁 也是孔子道德自信的重要源
泉遥野仲尼祖述尧舜袁宪章文武遥冶渊叶礼记窑中庸曳冤
孔子认为袁黄帝尧尧舜禹尧文王武王等古代先贤
的美好德行袁影响深远袁是他和弟子们学习的重
要内容遥如袁宰我问于孔子曰院野昔者吾闻诸荣伊
曰耶黄帝三百年爷遥请问黄帝者袁人也钥抑非人也钥
何以能至三百年乎钥 冶孔子曰院野可也袁吾略闻其
说遥黄帝者袁少昊之子袁曰轩辕遥 噎噎民赖其利袁
百年而死曰民畏其神袁百年而亡曰民用其教袁百年
而移遥故曰黄帝三百年遥冶渊叶孔子家语窑五帝德曳冤
黄帝作为大德之人袁其直接的影响长达三百年袁
直到孔子时代袁 仍可以追述其道德功绩遥 尧舜
禹尧文王武王等先贤们的德行莫不如此袁后人足
以效法遥除此袁孔子还从其家族谱系上追溯祖先
们的美好德行袁他去世前向弟子子贡自述其梦:

野赐袁尔来何迟也钥噎噎殷人殡于两楹之间袁则犹
宾主夹之也遥噎噎而丘也袁殷人也遥予畴昔之夜袁
梦坐奠于两楹之间遥夫明王不至袁而天下其孰能
宗予遥予殆将死也遥冶渊叶礼记窑檀弓上曳冤他梦见自
己坐在两楹之间袁接受祭奠袁而殷人的丧礼就是
如此袁这对自己而言是一凶梦遥因孔子先祖为宋
人袁是成汤之后袁所以其自谓殷人袁由此他认为袁
此梦是他即将死亡的征兆遥 这个梦也透露了另
外一个信息袁周公制礼作乐袁承继了殷商袁商人
的祖先是契袁而契曾在舜的时代执掌教化遥 野人
之有道也袁饱食暖衣逸居而无教袁则近于禽兽遥
圣人有忧之袁使契为司徒袁教以人伦要要要父子有

亲袁君臣有义袁夫妇有别袁长幼有叙袁朋友有信遥冶
叶孟子窑膝文公上曳 而孔子作为殷人乃至契的后
人袁 其血脉之中流淌着祖先的美好道德品质和
礼乐因素遥孔子有一种传承发扬的深刻责任感遥
根深才能叶茂袁 这种家族谱系的追溯是直接的
血脉相通袁其道德自信更显无比深沉和自觉遥

二尧道德自信院信在何处
据统计袁野仁冶字在叶论语曳中出现了 109次袁

是孔子道德思想的核心理念和德治的价值标

准遥周公野制礼作乐冶袁主要是从形式上强调野礼冶
在维护社会秩序方面的作用袁 讲求社会整体的
统一性袁而孔子则适应时代需求袁重视人的道德
主体性袁重视人德性的作用袁要求为政以德遥 他
用野仁冶统摄野礼冶袁赋予野礼冶以野仁冶的道德内涵袁
是对人道德自觉性的重视遥 人从礼的存在或为
礼的存在转变为仁的存在袁 礼成为人行为的方
式袁体现了孔子高度的道德自信遥例如院野樊迟问
仁遥子曰院耶爱人遥爷冶渊叶论语窑颜渊曳冤爱人袁意味着
将他人也当做人袁当做与自己同样的存在袁而不
仅仅是手段袁人人应平等对待遥野夫仁者袁已欲立
而立人曰已欲达而达人遥冶渊叶论语窑雍也曳冤这种人
与人的同等存在袁具体就表现为野恕冶遥 野子贡问
曰院耶有一言而可以终身行之者乎钥 爷冶子曰院耶其
恕乎浴己所不欲袁勿施于人遥爷冶渊叶论语窑卫灵公曳冤
孔子认为袁在治理国家的过程中袁应该培养人的
美好德性为先袁以礼配合德性的养成袁这才是抓
住了根本遥 野道之以政袁齐之以刑袁民免而无耻曰
道之以德袁 齐之以礼袁 有耻且格遥 冶渊叶论语窑为
政曳冤因此袁礼是形式袁仁才是内容袁孔子强调的
是人内在的道德主体性袁主张野克己复礼为仁冶
渊叶论语窑颜渊曳冤遥 在孔子看来袁礼是为仁的形成
服务的袁而不是相反遥所以袁在德与法的关系中袁
他坚持道德的优先性袁道德教化在前袁其次是礼
的约束袁而刑罚作为底线袁不得已而用之遥 孔子
曰院野圣人之治化也袁必刑政相参焉遥太上以德教
民袁而以礼齐之袁其次以政焉遥 导民以刑袁禁之
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刑袁不刑也遥 化之弗变袁导之弗从袁伤义以败俗袁
于是乎用刑矣遥冶渊叶孔子家语窑刑政曳冤在法律中袁
道德为其提供价值标准袁 严峻的刑罚也能体现
道德的温度袁如此才是良法遥孔子曰院野凡听五刑
之讼袁必原父子之情袁立君臣之义以权之遥冶渊叶孔
子家语窑刑政曳冤

不仅如此袁 孔子的道德关怀还扩展到普通
平民上遥野厩焚袁子退朝遥曰院耶伤人乎袁不问马遥爷冶
渊叶论语窑乡党曳冤火灾之后袁孔子问人不问马袁他
所关心的不是财产损失袁而是养马人是否受伤遥
这不仅体现了孔子重人不重物的人道主义关

怀袁 更重要的是将道德关怀的对象扩展到普通
平民袁甚至是养马的仆人遥他抹平了以往社会中
形成的贵贱区分袁提升了普通人的社会地位袁体
现了对普通大众的重视遥野弟子入则孝袁出则弟袁
谨而信袁泛爱众而亲仁遥冶渊叶论语窑学而曳冤道德关
怀对象的扩展袁不仅意味着野人冶的范围的扩展
是道德主体的扩展袁 还意味着对人性的纵深开
掘和能够提升程度的认可和期待袁 是对人道德
主体性的高度肯定遥 孔子相信普通民众也有道
德主体性袁他在教育中提出的野有教无类冶袁也是
源于对普通人人性的高度认可袁 是对人的可受
教育性的肯定袁 是对人人经过教育皆可成为德
才之人的基本判断遥至于人神孰轻孰重的问题袁
孔子改变殷人敬重神灵的治理传统袁 主张注重
人事袁对鬼神采取敬而远之的态度遥野未能事人袁
焉能事鬼钥 冶渊叶论语窑先进曳冤野不语怪力乱神遥 冶
渊叶论语窑述而曳冤所以袁孔子的道德自信不仅体现
在重人而不重神袁把人从神的控制中解脱出来袁
体现为其对人道德主体性的高度重视袁 而且还
休现在他将道德主体扩大到一般民众袁 拓展了
道德主体的范围遥普通民众道德主体性的提升袁
也对国家治理者提出了更高的道德要求袁 其对
民众的统治也要改变以往的残酷方式袁 要以德
为先治理国家袁实行德政遥 因此袁在社会治理中
要野节用而爱人袁使民以时冶渊叶论语窑学而曳冤遥 治

国者只有保持自我克制袁让利于民袁才能将野仁
者爱人冶的道德要求落到实处遥 为此袁治国者要
加强自我的道德修养袁保持自身品行端正袁成为
社会的榜样遥 季康子问政于孔子袁 孔子曰院野政
者袁正也遥子帅以正袁孰敢不正遥冶渊叶论语窑颜渊曳冤
所以袁 正如自身品行端正是对为政者的基本要
求一样袁正道是治理天下的根本手段遥只有遵循
以上要求袁才能实现野为政以德袁譬如北辰袁居其
所而众星共之冶渊叶论语窑为政曳冤遥

三尧道德自信院行在何方
孔子所处的春秋时期袁 是礼乐崩坏的变革

时代袁诸侯争霸袁新兴地主阶级的利益诉求不断
增长遥 他主张通过对周公礼制等传统文化的损
益袁 将周公礼乐文化作为解决时代课题的重要
资源袁 力图为当时社会问题的解决提供最佳方
案袁并积极投身于变革社会的实践中遥 野哀公命
席袁孔子侍坐袁曰院耶儒有席上之珍以待聘袁夙夜
强学以待问袁怀忠信以待举袁力行以待取遥 其自
立有如此者遥爷噎噎哀公既得闻此言也袁言加信袁
行加敬袁曰院耶终殁吾世袁弗敢复以儒为戏矣浴 爷冶
渊叶孔子家语窑儒行曳冤 儒者的立世之本就是日夜
强学袁加强自身的道德修养袁努力实践自己的道
德主张袁 以强烈的道德责任感和道德行动力赢
得天下的尊重遥因此袁孔子的道德自信具有强烈
的问题意识和实践导向袁 他主张 野力行而近乎
仁冶渊叶礼记窑中庸曳冤遥鲁国本是周公的封国袁孔子
认为袁应该在此实现其野为政以德冶的道德理想袁
野鲁一变袁至于道冶遥 他五十一岁初仕为中都宰袁
颇有政绩袁再为司空司寇袁努力践行自己野为政
以德冶的思想主张遥野孔子初仕为中都宰袁制为养
生送死之节袁长幼异食尧强弱异任尧男女别涂尧路
无拾遗尧器不雕伪噎噎由司空为鲁大司寇袁设法
而不用袁无奸民遥冶渊叶孔子家语窑相鲁曳冤后因与执
政者郑桓子意见不和袁 孔子带弟子离开鲁国周
游列国 14年袁试图寻求实现自己政治理想的机
会袁期间除在卫国和陈国受到礼遇外袁在其他各
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国皆受冷遇袁甚至几次有生命之忧遥但他并没有
因此而消极袁反而带着一种强烈的道德自信袁讲
诵弦歌不衰袁 积极研究尧 宣传和推行自己的主
张遥 他曾困于陈蔡之间遥 野孔子不得行袁绝粮七
日袁外无所通袁藜羹不充袁从者皆病遥孔子愈慷慨
讲诵袁弦歌不衰遥 噎噎颜回曰院耶夫子之道至大袁
天下莫能容遥虽然袁夫子推而行之遥世不我用袁有
国者之丑也袁夫子何病焉钥不容袁然后见君子遥爷冶
渊叶孔子家语窑在厄曳冤孔子及其弟子们愈挫愈勇袁
将磨难看做升华自身学问道德的机会遥 在他们
看来袁天下暂时不能容袁正是表明了自身主张的
正确性袁见证了自身人格的高尚袁因而他们对未
来充满了信心遥

除了自身积极投身改革社会的实践之外袁
他还注重培养弟子的从政才能遥 野子适卫袁冉有
仆袁子曰院耶庶矣战浴 爷冉有曰院耶即庶矣袁又何加
焉钥 爷曰院耶教之遥 爷冶渊叶论语窑子路曳冤庶要富要教袁
孔子指明不仅要关心百姓的物质生活袁 还要对
民众实施教化袁提升民众的精神生活水平袁这是
治理国家的基本思路袁 其中最主要的是要对民
众实施道德教化遥他强烈谴责暴政袁认为暴政是
国家混乱尧民众不得安宁的根源遥野孔子适齐袁过
泰山之侧袁 有妇人哭于野者而哀噎噎子曰院耶小
子识之袁 苛政猛于暴虎遥 爷冶渊叶孔子家语窑正论
解曳冤苛政猛于虎更是一种道义上的谴责袁应该
消除遥在孔子的教育和影响下袁他的很多弟子认
为袁掌握了丰富的文化知识袁具备了治理国家的
才华袁就应该胸怀天下袁积极投身变革社会的实
践袁实现自己的人生价值遥 子夏提出了野学而优
则仕冶的志向遥野子夏曰院耶仕而优则学袁学而优则
仕遥 爷冶渊叶论语窑子张曳冤不仅要野学而优则仕冶袁更
要野仕而优则学冶袁要不断提升自身的学养和教
养袁其最终目的是服务于天下民众袁这也成为儒
家学派的道德理想遥 孔子信任自己弟子的学品
和人品袁对弟子们充满期待遥他不断向执政者积
极推荐自己的弟子袁 力图通过弟子们来实现自

己的道德理想遥当时鲁国正卿季康子袁问孔子哪
个学生好学袁可以从政袁孔子对弟子的才华作了
准确的判定并积极推荐遥野季康子问院耶仲由可使
从政也与钥爷子曰院耶由也果袁于从政乎何有钥爷曰院
耶赐也可使从政也与钥 爷曰院耶赐也达于从政乎何
有钥 爷曰院耶求也可使从政也与钥 爷曰院耶求也艺袁于
从政乎何有钥 爷冶渊叶论语窑雍也曳冤孔子认为袁仲由
做事果断袁端木赐通达袁冉求才艺高袁他们都是
治国从政的良才遥

四尧道德自信院以何致远
孔子把讲学授徒视为道德传承的最佳方式

和途径袁二十多岁开始讲学活动袁四十多岁有了
自己的学说体系袁形成儒家学派袁影响日盛袁并
大规模讲学授徒遥 孔子的讲学授徒基于一种强
烈的道德自信袁认为人皆具有可受教育性袁人人
可以接受教育遥野性相近也袁习相远也遥冶渊叶论语窑
阳货曳冤在孔子看来袁人性大致相同袁之所以呈现
出不同的人生状态袁是后天学习的结果袁这就意
味着人人都可以通过教育发生改变袁 过一种更
好的生活遥 因此袁他提出了野有教无类冶的主张院
野自行束脩以上袁 吾未尝无诲也遥 冶渊叶论语窑述
而曳冤孔子招收弟子不分国别和出身袁也不分贵
族和贫民袁甚至犯过错误的人袁只要有学习的愿
望都可以列入门籍遥 野有教无类冶的教育活动打
破了当时贵族官办教育的限制袁 将受教育的范
围扩大到贫民阶层袁 由此打破了少数人对知识
的垄断袁更有利于文化的传承传播和发展遥在具
体的教育活动中袁 孔子也作了许多教育方式的
创新袁他与弟子平等讨论袁氛围和谐袁充分发挥
弟子们学习思考的积极性和能动性袁 又注重审
时度势袁抒发自身的道德理想袁以此感染弟子遥
有这样一个教育场景袁值得品味遥子路尧曾皙尧冉
有尧公西华侍坐遥 子曰院野以吾一日长乎尔袁毋吾
以也遥 居则曰院耶不吾知也浴 爷如或知尔袁则何以
哉钥 冶噎噎子曰院野何伤乎钥 亦各言其志也遥 冶曰院
野莫春者袁春服既成袁冠者五六人袁童子六七人袁
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浴乎沂袁风乎舞雩袁咏而归遥冶夫子喟然叹曰院野吾
与点也浴冶渊叶论语窑先进曳冤在这种教育场景中袁弟
子们各抒己见袁 老师风趣幽默袁 充满着和谐氛
围袁也充满着孔子的道德教育智慧袁体现了孔子
一以贯之的礼乐之教理想遥 孔子基于对人性的
自信袁拓展了受教育者的范围袁也就扩大了自己
道德理想的传播范围袁提升了社会影响力遥也是
基于对人性的自信袁他创新了教育方法袁密切了
师生关系袁使弟子们更加亲近尧认可和接受自己
的道德理想袁 也使自己的学说就更具生命力而
传久致远遥

孔子在野有教无类冶的教育原则指导下袁以
身作则袁教书育人袁为人师表袁培养了大批优秀
弟子袁使得儒家学说薪火相传遥 野孔子以诗书礼
乐教袁弟子盖三千焉袁身通六艺者七十有二人遥冶
叶史记窑孔子世家曳冤这些弟子在孔子之后袁分散
到诸侯各国袁或从政袁或从教袁或从事其他职业袁
儒家学派的社会影响力不断提升袁 成为春秋显
学遥野自孔子卒后袁七十子之徒散游诸侯袁大者为
师傅卿相袁小者友教士大夫袁或隐而不见遥 故子
路居卫袁子张居陈袁澹台子羽居楚袁子夏居西河袁
子贡终于齐遥 冶渊叶汉书窑儒林传曳冤孔子晚年还修
订编纂了叶诗曳叶书曳叶礼曳叶乐曳叶易曳叶春秋曳袁使之
成为保存和传承文化的重要载体袁 又凝结和传
递了孔子所尊崇的道德价值遥如袁叶礼曳的作用是

使人明确道德规范袁做人有所依据遥野不学礼袁无
以立遥 冶渊叶论语窑季氏曳冤叶诗曳的作用是激发人的
道德情感袁使人忠孝敦厚遥子曰院野小子何莫学夫
诗钥诗可以兴袁可以观袁可以群袁可以怨遥迩之事
父袁远之事君袁多识于鸟兽草木之名遥 冶渊叶论语窑
阳货曳冤叶春秋曳是使人知道褒贬袁不能犯上作乱遥
野孔子成叶春秋曳而乱臣贼子惧遥冶渊叶孟子窑滕文公
下曳冤孔子曰院野后世知丘者以叶春秋曳袁而罪丘者
亦以叶春秋曳遥 冶渊叶史记窑孔子世家曳冤叶书曳的作用
是使人通晓施政道理袁不至于乱作评论遥叶乐曳的
作用是熏陶人的性情袁使人品性善良遥叶易曳的作
用是能够使人思维精密袁辨别正邪遥孔子所整理
的文献典籍袁 使儒家所崇尚的道德精神得以保
存和传承袁成为后世儒者必读书目袁也彰显了其
道德精神的旺盛生命力遥

只有善的文化袁才可以发生亲和力袁不断得
到肯定尧追随和尊崇袁并且化为时代精神袁引领
时代发展遥道德价值作为文化的核心要素袁提供
了善恶价值导向袁文化自信离不开道德自信遥孔
子凭其强烈的道德自信袁 成就了其时代的文化
自信遥 孔子的道德自信袁 作为其文化自信的灵
魂袁是一种活的灵魂袁我们在新时代更需要继承
发展和创新袁借鉴孔子的道德自信精神袁成就我
们今天的道德自信和文化自信袁 助力中华民族
的伟大复兴遥
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On the Moral Self-confidence of Confucius

HUANG Fufeng
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Abstract: The moral confidence of Confucius originates from Zhou Gong's ritual袁the virtues of the Yellow Emperor and the sages

such as Yao, Shun and Yu. Changing with era, the moral content is constantly increased or decreased, and the "benevolence" is
integrated into the "etiquette system", expanding the scope of moral subjects and advocating moral priority. To argue for

responsibility in action,the more frustrated the more courageous, to use the moral as a political standard; Pass morality to different

students, sort out kinds of classics.
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